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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO
OBIETTIVO PROFESSIONALE

ESPERIENZA PROFESSIONALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Marina Boninsegna
Indirizzo:
Telefono:

Email:

Data di nascita:
Direttore Didattico - Corso di Laurea in Fisioterapia ASST San Carlo Borromeo -

Universita Statale di Milano Periodo: Novembre 2024 - oggi

e Coordinamento didattico e organizzativo
e Supervisione tirocini e attivita formative

e Docenza e tutoraggio

Direttore Didattico - Corso di Laurea in Fisioterapia ASST San Carlo Borromeo - Universita
Statale di Milano Periodo: Novembre 2024 - oggi

. Coordinamento didattico e organizzativo
. Supervisione tirocini e attivita formative
. Docenza e tutoraggio

Fisioterapista - ASST San Carlo Borromeo, Milano Periodo: Maggio 2000 - Ottobre 2024
. Attivita clinica riabilitativa

. Tutor e docente a contratto

. Partecipazione a progetti formativi

Fisioterapista - Istituto Geriatrico Redaelli, Milano Periodo: Ottobre 1997 - Aprile 2000

Fisioterapista - Istituto Don Carlo Gnocchi, Milano Periodo: Aprile - Maggio 1997
. Prestazioni domiciliari

Fisioterapista - Centro ginnico fisioterapico, Milano Periodo: Giugno 1996 - Marzo 1997
. Collaborazione in regime di ritenuta d'acconto

2020 Master I livello in Management e Coordinamento Professioni Sar Unitelma Sapienza, Roma 106/110
2010 Laurea Magistrale in Scienze della Riabilitazione Universita degli Studi di Milani106/110

1996 Diploma di Fisioterapista

1993 Maturita Scientifica

Scuola Alfredo Grossoni 70/70
Liceo Elio Vittorini, Milano  43/60
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Menzioni

Corsi

Certificazioni

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Madrelingua: Italiano
Lingua straniera: Inglese - Buono (lettura, scrittura, conversazione)

= Ottima attitudine al lavoro in team, capacita

= Coordinamento, gestione didattica, leadership

= Capacita organizzativa didattica

= Docente e tutor per il CdL in Fisioterapia (2003-2024)

= Incarichi didattici su Med/48, tecnologia strumentale, ragionamento clinico

= Docente interna ASST su ruolo degli assistenti di tirocinio

= Ottimo uso di Word, Excel, PowerPoint

= Poster scientifico: Physical therapy interventions to improve mobility in People with
Multiple Sclerosis: Preliminary results of a multi center Italian study Autori: Bowman T,
Mestanza Mattos F., Boninsegna M., et al.

* Ho partecipato a oltre 100 corsi ECM tra il 1996 e il 2024, coprendo tematiche come:
= Riabilitazione neurologica, respiratoria e ortopedica

= Terapia manuale e metodo Bienfait

= Feldenkrais, Bobath, Mulligan, Kinesio taping

= Sicurezza sul lavoro, privacy, prevenzione incendi

= Management sanitario, resilienza, telemedicina

= Aggiornamenti su tecniche chirurgiche e tecnologie mini-invasive

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
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196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche e integrazioni,
nonché del Regolamento UE 679/2016 (Regolamento Generale sulla Protezione dei dati o, pil

brevemente, RGPD).

Data, 12/11/2025 Firma  NOME E COGNOME
F.to Marina Boninsegna
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